
12月の開室日

理学部等支援室カウンセリングルーム便り
　12月号

短 い 秋 を 経 て 、 い よ い よ 冬 が や っ て き ま し た
ね。まだ寒さに身体が慣れていないかもしれま
せん。どうか温かくして、体調に気をつけてお
過ごしくださいね。

12/6(金)11:00-15:00
12/13(金)11:00-15:00

12/20(金)11:00-15:00

☆お知らせ☆　
12/27～1/6は大学の冬季休業に伴い、
その間の連絡が出来かねます。日程変
更をご希望の方や新規のお申込みの方

はお早目にご連絡ください。

担当相談員について
外部から臨床心理士・公認心理師の資格を有
するカウンセラーが派遣されています。お聞
きしたことは、基本的に当室内でのみ扱わ
れ、ご本人の承諾なく周囲に知られることは
ありません。安心してご相談くださいね。


